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CUVANT INAINTE

Marcela Cotinescu este genul de persona-
litate care isi pune intrebari profunde despre
viata pe care o traieste cu multa reflectie si
reverenta.

Am observat-o mereu ca fiind o persoana
intreprinzatoare, cu o minte agild, creatoare,
hotarata sa-si cultive noi perceptii. A fost din-
totdeauna interesata de sensul mai profund al
existentei pe Pamant.

Cu aceste versuri asternute pe hartie, ea
face un efort sa se apropie mai mult de pro-
priul suflet. Este preocupata constant de viata
spirituala, de credinta si de calatoria eterna a
sufletului.

Divinul i este o sursa de inspiratie valoroasa
si transpare ca tema recurenta in acest volum.

Aproape jumatate de secol s-a scurs de cand
sufletele noastre au ales sa se cunoasca in pro-
funzime, iar eu nu pot decat sa ma inclin in fata
mamei mele cu recunostinta.

Izabela Neagu Cotinescu
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PERFECT DE SIMPLU

Nu rupeti legatura cu pamantul!
E mangaiat de razele de soare,
De pasari este rasfatat cu cantul,
lar ploaia il umple de izvoare.

Nu fiti o piedica pe calea ancestrala!
De ce atata graba de schimbare?

Va afundati in plasa virtuala

Ce e jalon de distantare.

Antenele nu dau odihna vie,

Ci valuri surde in urechi batand,
Nu leaga cer de sfanta glie
Departe suntem chiar vazand.

Cultivati frumosul si iubirea,
Pamantul este plin de roade,
Priviti in jur cum nemurirea
Va umple viata cu de toate.
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CHEMAREA

Chemarea toamnei o aud,
Nu pot calca covorul crud,
Fosnet de frunze aramii

In simfonia vantului din vii.

Agale coboara picatura,
E ocupata cu stransura,
Atatia ani ai semanat,
Periplul s-a cam incheiat.

Usor, cardrile-s mai scurte
Privesc in departare un munte,
As vrea sa urc la infinit

Caci toamna vietii a sosit.
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CONEXIUNE

Daca nu ai minte,
Inima nu minte.
Las-o sa vorbeasca!

Inima sa ai In minte,
Inima este cuminte.
Las-o sa vorbeasca!

Intre inima si minte,
Poate sa fie un dinte,
Lasa-l sa zambeasca!

Intre inima si minte,
Buzele soptesc cuvinte
Lasand binecuvantare.

Intre inima si minte,
Stau doi ochi mai Tnainte.
Lasa-i fara de cuvinte!

Intre inima si minte,

E un gand care se simte.
Lasa-1 fara de cuvinte!
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SFANTA TREIME

Cobor in adancurile mele
Sa stau de vorba cu ele,
Sa vad arhetipul creat
Cum si daca s-a schimbat.

Cuvdntul a ramas in forme

Sau am lovit cu ale mele vorbe?
Poate am facut din el o scara

Sa urc mereu vara de vara.

Cuvantul din adancurile mele
A plans ades cu ploi de stele,
El mi-a facut o frunte lata

Sa inteleg ca am si-un tatd.

Si cautand in valuri ganduri
Descopar duhul printre randuri,
[zvorul meu de apa lina

De dragoste si de lumina.

Si-asa mergand din vara-n var3,
Nu am lasat nimic pe-afara,

Am inaltat in mine crezul,

Din stanca am facut si miezul.
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[UBIREA

In iubire gisim adapost
Cand in lume nu avem rost.
Sa ai iubire sfanta si clara
Si-atunci viata nu-i o povara.

Cu iubire nu esti nimanui dator,
Fara ea nu esti de ajutor.

Ea vine sfioasa, pura si dulce,
Stie mereu incotro s-o apuce.

Iubirea aduce un mare folos
Cand se manifesta prietenos,
Umple lumea de armonie,
Imbracai virtutea in omenie.
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DARURI

Apari in lume plangand.
Pacatul strabun s-a spalat.
Si haine de lumina avand
Pasesti pe pamant curat.

Te intrebi ce e pamantul?
11 calci clipa de clip3,

1l mangaie doar vantul,
Suporta a ta risipa.

Tie, omule, ti-a fost dat
Dintr-o iubire ideala.
La fiecare s-a intamplat
Inzestrarea cea legala.

Te copleseste aceasta zestre?
Desfatandu-te, te pierzi?

Nu poti sa urci pe ale sale creste?
Nu intelegi sau tu... nu crezi?
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Din necredinta si neoranduiala
Tu nu respecti aceasta bogatie.
N-ai pus umarul la a ei croiala
Ce-a fost facuta cu acribie.

Pamantul, minunea minunilor,
Saruta-l cu bagare de seama.
Vesnic de el sa ai dor,

El stie pe toti cum ne cheama.
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FAPTE BUNE

Va amintiti cum este
Cu fata mosului din poveste
Ce cainele hraneste,
Fantana o sleieste,
Cuptorul il lipeste,
Parul 1l curateste,
Serpii 1i grijeste?
Toate-s fapte bune
Dupa cum se spune
Si se pot transpune.
Ce semeni primesti,
Astea nu-s povesti!
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CE SA CRED

De ce acuma mi-ai luat
In ce odati am crezut,
Caci nu m-am imbatat
Din picatura ce-am avut?

Nu vrei sa-mi lasi
Nici ce-as putea avea,
Facut-am cativa pasi
Si totul e aievea.

Am cerut vreodata

Mai mult decat se poate,
Am lasat vreo pata

Ce nu se poate scoate?

Dupa o zi de framantari

Si somnul dulce mi-ai luat,
Lasandu-ma cu ochii-n zari
Si sufletul Incorsetat.

Cat dorul meu ramane chin
Si ma frustrezi de alintari
La tine nu mai pot sa vin,
Caci m-ai ranit de atatea ori.
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EXEMPLE

Simt un parfum de pomi in floare
Cu alba imaculata culoare.

Vad si aud un zumzet fin,

Albinele in roiuri curtenitoare vin.

Saruta fiecare dulce floare
Facand-o casa roditoare.

Si iau polen de pe stamine
In stup sa duci cosuri pline.

Ce randuiala e-n natura,

O taind e a lor structura.

Facute toate-s pentru tine,
Respecta-le, omule, sa-ti fie bine.
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NORA - SOACRA

Am semanat un grau curat,
Dar ce pacat,
Goluri am lasat.
Aici s-au strecurat
Seminte de banat.
Astfel am recoltat,
Asa am adunat

Un rod bogat,
Cam amestecat.
Aceasta am aflat
Cand s-a schimbat
Statutul de baiat
Cu unul de barbat.
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PENTRU IZABELA

[ubita mea copila,

Ai mai intors o fila.
Dintr-o carte minunata
S-o citeasca Victor toata.

Sa fii mama fericita,

Sa fii soata mult iubita,
DOMNUL sa fie cu tine,
Sa te umple de mult bine.

La multi ani cu sanatate,
Cu zile binecuvantate!
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VANTUL

Nu stii de unde vine

Si Incotro apuca,

Nici traista-i ce contine
Sau narile-i arunca.

Se poate strecura cu o mangaiere
Zambind, sa bucure natura,

Sau te loveste cu putere
Napraznica. E aventura.

El poate sa sopteasca

Cuvinte tandre de unire,
[ar uneori sa nimiceasca
Vieti ce n-au adapostire.

Avand mereu o slabiciune,
Tu, omule, te lasi ca prada,
Crezand ca ai intelepciune,
Stramba coloana e o dovada.

Te lasi purtat de pala
Ca nu ai radacina,
La samanta ta reala

[i trebuia multi lumina.
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